
Kamplied 2016 (Jan Smit - Leef nu het kan)  

 
(Op) zoka aangekomen in de wereld van mijn dromen 
Zeg mijn ouders snel gedag, richt mijn tent in met een lach 
Bij de ADMI foto’s checken, dan mijn biceps op gaan rekken 
Ik ben echt in vorm    
 
Iedereen die voelt zich mega super power top  
We zijn zeker dat we winnen 
Die medaille is al binnen 
In de turnzaal doe ik flikflaks 
Doe een salto tijdens freerun en mijn moves zijn dope 
 
Op het zomerkamp, ben ik fit en sterk en groot 
Echt in topvorm daar kan niemand meer omheen 
In de blokhut smijt ik al mijn zakgeld zó over de balk 

Mijn buikje eet ik rond met snoepjes één voor één 
 
Refrein: 
Ronduit plezier, lekker sporten doe je hier 
Ren je rot, doe een squat, maak een dansje op een vlot 
Vierkant de beste, dat zijn we allemaal 
Pak die beker, ga voorop; oh ZOKA is de top 
 

Gymmen dansen freerun; er is niets dat ik niet kan 
Met mijn handdoek in mijn nek, sta ik op de eerste plek 
Van mij mag het altijd duren 
Dit zijn echt mijn leukste uren op de wereldbol 

 
Op het zomerkamp, ben ik fit en sterk en groot 
Echt in topvorm daar kan niemand meer omheen 
In de blokhut smijt ik al mijn zakgeld zó over de balk 
Mijn buikje eet ik rond met snoepjes één voor één 
 
Ronduit plezier, lekker sporten doe je hier 
Ren je rot, doe een squat, maak een dans.je op een vlot 
Vierkant de beste, dat zijn we allemaal 
Pak die beker, ga voorop; oh ZOKA is de tooooooooop 
 
Refrein 
 
Op het zomerkamp, ben ik fit en sterk en groot 
Daar kan nie-mand meer omheeeeeen 
 
(instrumentaal) 
 
Refrein 


